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1. Cil programu

Cilem je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi.
Dulezité je zaméfit se na oblast komunikace a vztaht mezi zaky ve tfidach, a to
bez ohledu na to, zda tam Kk projeviim Sikany doslo ¢i ne. VSichni pedagogicti
pracovnici musi vnimat vztahy mezi zaky a atmosféru v tfidnich kolektivech,
kde pulisobi, jako nedilnou a velmi dualezitou soucast své prace. Dilezita je

soustavna ¢innost, pii které dochazi k vytvaieni zdravého klimatu ve tiide.



2. Podoby Sikany
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Piima Sikana:

e fyzick& (napf. biti, plivani, tahani za vlasy),

e verbalni (napf. vulgarni nadavky, zranujici komentafte k rase, narodnosti,
etnicité, nabozenstvi nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni
piikazy)

e neverbalni (napf. urazliva gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich
nebo vyhruznych vyrazd ve tvaii, nebo v feci téla, niceni, schovavani,
kradeni véci nebo uc¢ebnich pomicek)

Neprima Sikana

Ma za cil zplsobit emociondlni a psychologické utrpeni a poSkodit socialni status obéti.

Kyberneticka agrese a kybersikana

Kybersikana je forma agrese, ktera se uplatiiuje vici jedinci ¢i skupiné osob s pouzitim
informac¢nich a komunikacnich technologii (pocitacl, tabletl, mobilnich telefonli a
dalSich modernich komunikacnich nastroji), a ke které dochdzi opakované, at’ uz ze
strany puvodniho agresora ¢i dalSich osob - tzv. sekundarnich tuto¢niki (napf.
opakované sdileni nahravky, opakované komentovani apod.)

Pachatel kyberSikany mliZze byt anonymni, skryty za ptrezdivkou.

Blize - Metodicky pokyn ¢&.j. MSMT-21149/2016, CI. 2

Kyberneticka agrese znamena imysIné ubliZovani v online prostiedi.

Kybersikana (cyberbullying) je pak konkrétni forma kybernetické agrese.

Tyto projevy chovani nesou zavazna psychickd, socidlni, pravni i vychovna rizika a
mohou vyznamné ovlivnit zdravi, pohodu a dalsi vyvoj ditéte ¢i dospivajiciho tmyslné
a opakované ublizovani prostfednictvim digitalnich technologii.

Projevy Sikany:

* Dehonestovani (ponizovani, naddvani, urdzeni) v on-line prostiedi.
= VyhroZovani a zastraSovani v on-line prostredi.

* Vydirdni v on-line prosttedi.



= O¢ernovani (pomlouvani) v on-line prostiedi.

K typickym formam kyberSikany patii:

Publikovani ponizujicich videozaznamt, audiozaznamii nebo fotografii —
autenticky obsah, Casto bez souhlasu obéti; 1 kdyz je n¢kdy sdilen v
dobré¢ vite, jeho dalsi Sifeni miize mit zavazny dopad.

Tvorba ponizujicich memi a kolazi — upravené nebo nové vytvoiené
obrazky doplnéné o urazlivé texty Ci symboly, které se S§ifi s cilem
zesmesnit obet’.

Ponizovani a pomlouvani (denigration) — Sifeni nepravdivych ¢i
urazlivych tvrzeni o obéti v online prostiedi, poskozovani jeji povésti
(difamace/defamation).

Kradez identity (impersonation) a jeji zneuziti — pachatel se vydava za
obét’ a jejim jménem publikuje obsah, ktery ji poskodi.

Ztraptiovani pomoci faleSnych profili — vytvéfeni profild se jménem ¢i
fotkou obéti za tcelem jejiho zesmésnéni.

Provokovéani a napadéani uzivateli (flaming/bashing; event. hating) —
uto¢né, nenavistné komentafe s cilem vyvolat hadku ¢i ponizit obét’;
hating — spiSe jednorazovy projev nenavisti, pii opakovani muze
prertstat v kybersikanu.

Zvetejnovani cizich tajemstvi (trickery/outing) — vyldkani dtvérnych
informaci a jejich nasledné zvetejnéni. = Vylouceni z virtudlni komunity
(exclusion) — zamérné vyfazeni obéti z online skupiny, chatu nebo hry.
Obtézovani (harassment) — opakované zasilani urazlivych nebo
vyhriZznych zprav.

Specifické formy kyberSikany spojené s hranim online her — napf. cilené
utoky, vylu€ovani z tymti, narusSovani hry.

Happy slapping (zabavné fackovani) — fyzicky utok na obét’ nahrany na
video a nasledné Sifeny od politickych provokaci az po sexisticke,
rasistické ¢i homofobni utoky. Pokud je trolling cileny a opakovany,

muZe prertstat v kyberSikanu.



e Prankovani uciteld Oznacuje zadmérné vyprovokovani pedagogl a
zaznamenani jejich reakce (napf. mobilnim telefonem), casto Vv
ponizujici nebo stresujici situaci, a nasledné sdileni zaznamu online.

Webcam trolling Piivodné §lo o provokativni chovani trolli na videochatech za
ucelem pobaveni

Griefing (,,kybervandalismus®“ v hernim prostiedi) Toxické chovani v online
hrach, pfi némz hrac¢i umyslné nici cizi vytvory, herni prostfedi ¢i naruSuji
¢innosti ostatnich

Digitalni sebeposkozovani (self-cyberbullying, cyber self-harm, digital
Munchausen, self-trolling) Forma digitalni agrese, kdy jedinec umysIn¢ vytvaii
a §ifi urazlivé zpravy namifené proti sob¢, ¢asto anonymné prostiednictvim
fale$ného uctu

Body shaming Ptedstavuje ponizovani, kritiku ¢i urdZeni jednotlivee kvili jeho
télesnému vzhledu, a to formou posméski, negativnich komentait.
Kyberstalking- digitalni pronasledovani, pfi némz pachatel obét’ dlouhodobé
obtézuje prostfednictvim technologii — opakovanymi zpravami, hovory,
zvetejiovanim osobnich daji (doxing), provokovanim v online komunikaci
(trolling), Sifenim pomluv nebo zaklddanim faleSnych profild s cilem dostat se k

obéti.

Zneuziti intimniho obsahu

Pachatelem mtize byt anonymni uto¢nik i nékdo z blizkého okoli obéti (napt. expartner,

spoluzik).

Typicky prubéh téchto pfipadd u déti zahrnuje:

navazani online kontaktu s nezndmou osobou (nebo se zndmou pod faleSnou
identitou)

vyménu intimnich fotografii (tzv. nudes

vydirani hrozbou zvetejnéni

natlak na obé&t, aby plnila pozadavky (dalsi materidly, penize)

nov¢ formy agrese spojené s umélou inteligenci (Al)



Oproti ..béznym* online konfliktim se vyznacuji nasledujicimi specifiky:

» anonymita utocnikti (skryvani identity, coz ztézuje postih), = koordinované utoky —
hromadné komentovani nebo sdileni urazlivého obsahu s cilem poskodit obét’

= doxing — zvetejilovani osobnich udaji obéti bez jejiho souhlasu

= kyberstalking — dlouhodobé sledovani ¢i obtéZovani online

* dezinformacni ramovani — Sifeni manipulativnich nebo zdanlivé racionalnich

argumentd, které maji ospravedInit utoky nebo posilit nenavistné postoje

Typ prevence
NESPECIFICKOU- zamétfenou na podporu bezpecného klimatu ve tiidé¢ i ve Skole,

kvalitnich vztahl, bezpecné komunikace a odpovédného chovani. Zahrnuje posilovani
empatie, respektu a odpovédnosti, podporu prosocialniho chovani a schopnosti zakt
vhodné reagovat jako pfihlizejici (nesifit, nezesilovat utok, umét se zastat)

SPECIFICKOU-  zahrnuje vSeobecnou primarni prevenci (cilenou na celou
ttidu/Skolu), selektivni primarni prevenci (zaméfenou na zaky se zvySenou mirou
rizikovych faktortl) a indikovanou primarni prevenci (orientovanou na situace, kdy se

ve tiid¢/skole jiz objevily projevy kybernetické agrese).

Prevence se zaméfuje zejména na tyto oblasti:

= bezpe€nou a respektujici komunikaci v online prostiedi a roli publika 1 pfihlizejicich;

= ochranu soukromi, praci s digitalni stopou a bezpe¢né zachazeni s osobnimi Udaji;

= rozpoznani manipulace, vydirani a dal§ich forem natlaku a bezpe¢né vyhledani
pomoci;

= rizika zneuziti intimniho obsahu a z4sady osobnich hranic v digitalnim prosttedi

= kritickou praci s digitalnim obsahem, v¢etné falesného ¢i upraveného obsahu (Al);

= nenavistné projevy a Sifeni ideologicky motivované agrese v online komunitach vcetné
orientace v jazyce memové kultury a v prostiedi rizikovych online subkultur;

= viralni fenomény a nebezpecné online vyzvy (ndkazovy efekt, tlak skupiny, bezpecné
odmitnuti);

= rozvoj zdravého vztahu k télu a prevenci body shamingu (poniZovani mifené na vzhled

cloveka)



Zakladni principy postupu §koly

Skola by se projevy kybernetické agrese a kybersikany méla zabyvat vzdy, pokud se o
nich dozvi a pokud maji dopad na bezpeci zaku, skolni klima nebo vzdélavaci proces. V
ptipadech, kdy Sikana probiha ve Skole a soufasné¢ ma piresah do online C¢i
mimoskolniho prostiedi, je vhodné tyto projevy vnimat jako propojené jednani a
zabyvat se 1 jejich mimoskolnimi aspekty

MSMT-4574/2026-2 Postup Skoly pii ieSeni kybernetické agrese se opird o zdkladni

principy, které slouzi jako voditko pro rozhodovani vedeni Skoly i pedagogickych

pracovnikii v konkrétnich situacich:

= ochrana bezpe¢i a dustojnosti ditéte ma prednost pied hledanim vinika — v pocate¢ni
fazi teSeni je kliCové zabranit dalSimu posSkozovani obéti, zajistit ji podporu a
minimalizovat riziko sekundarni viktimizace, prace se tfidnim kolektivem proto probiha
bez rozkryvani detailti konkrétniho ptipadu pied ostatnimi zaky;

= Skola nebagatelizuje zadny projev kybernetické agrese jako ,,pouhy vtip®, nadsazku — i
zdanlivé drobné nebo jednorazové projevy mohou mit vyznamny dopad na Zika a
ptispivat k normalizaci agrese v kolektivu;

= dliraz na v¢asnost zasahu — u kybernetické agrese muze i kratka ¢asova prodleva vést
k dal§imu Sifeni obsahu, eskalaci jednani a prohloubeni dopadl na Zaka; rychla reakce
Skoly je proto kli¢ovou soucasti ochrany obéti;

= postup Skoly je pfiméfeny zavaznosti situace — Skola rozliSuje mezi riznymi formami
kybernetické agrese a jejich specifiky v€etné pravnich souvislosti a voli odpovidajici
reakci s ohledem na intenzitu jednani, jeho opakovani, dopad na dit€ a zapojeni dalSich
osob, véetné role publika;

= dalezitost spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi odbornymi institucemi — Skola
postupuje transparentné, informuje rodice v souladu s pravnimi ptredpisy a podle povahy
ptipadu spolupracuje s poradenskymi sluZzbami, orgdnem socidlné-pravni ochrany déti,
Policii Ceské republiky nebo dal§imi odbornymi subjekty; efektivni feseni kybernetické

agrese zpravidla vyZaduje koordinovany postup vice aktért.

Obecnyv postup pedagoga pri zachytu kybernetické agrese




1)

2)

3)

4)

Zachyceni signall problému a prvni reakce Pedagog vénuje pozornost signaliim,
které mohou na probihajici kybernetickou agresi upozoriiovat, zejména zménam
v chovani ditéte, napéti ve tfide, konfliktim mezi zaky, nebo informacim od
spoluzak, rodict ¢i samotného ditéte.
V ramci svych kompetenci pedagog zajistuje zejména to, aby:
= se incident nefesil vefejné pred tiidou nebo spoluzaky,
* informace o situaci byly sdileny pouze v ramci Skolniho poradenského systému
a s osobami piimo zapojenymi do feSeni piipadu,
* nedochézelo k sekundéarni viktimizaci, naptiklad zesmésnovanim, spekulacemi,
natlakem spoluzakti nebo opakovanym vyptavanim ze strany pedagogt.
Dokumentace incidentu slouzi ptfedev§im k ochrané¢ obéti, k objektivnimu
vyhodnoceni situace a jako podklad pro dal§i odborné feSeni piipadu Skolou
nebo externimi subjekty (napf. poradenskymi sluzbami, orgdnem socidlné-
pravni ochrany déti ¢i Policii CR).
Postup:

e Zajisténi dostupnych dikazii

e Piiprava podkladu pro dalsi postup

e Bezpeéné, diskrétni a anonymni zachazeni s materialy

e Jednoznacné instrukce zdkovi

e Nezahajovani technického vysetfovani

Vyhodnoceni zavaznosti situace a aktivace dalSich krokt

Pedagog je odpovédny za vC€asné zachyceni signali kybernetické agrese,
zékladni ochranu Zaka a aktivaci Skolnich postupti. Jeho role spociva zejména v
prvni stabilizaci situace, citlivé komunikaci s Zakem a pifedani relevantnich
informaci v rdmci Skolniho poradenského systému. Podili se na dokumentaci
incidentu v rozsahu odpovidajicim jeho roli a spolupracuje na dalSim postupu
Skoly

Pedagog neni vySetfovatelem ani technickym expertem. V ramci $kolniho

prostfedi vSak pedagog zjiStuje okolnosti situace béznymi pedagogickymi



prosttedky (napf. rozhovorem se zaky), pokud je pachatel znamy nebo se jedna
o dit¢ ze stejné tfidy, a postupuje podle vnitinich pravidel Skoly.

Ptedani ptipadu je nezbytné vzdy, kdyz situace piesahuje béznou pedagogickou
intervenci, obsahuje zavazné rizikové prvky nebo ma vyznamné dopady na zaka
¢i Skolni klima. Pedagog v téchto pfipadech postupuje podle vnitinich pravidel

Skoly a spolupracuje s vedenim Skoly a dalSimi pfisluSnymi subjekty.

e Prace s tiidnim kolektivem
e Podpora obéti
e Prace s agresorem bez fixace role

e Uprava preventivnich opatieni §koly

Trestné-pravni hledisko Sikany

V zakong¢ ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen ,.trestni
zakonik®), ani v jiném zakoné& neni Sikana sama o sob¢ definovana jako trestny ¢in nebo
pfestupek, pfesto Sikana muize svym charakterem napliiovat znaky nckterého z
prestupk ¢i trestnych ¢int.

Blize - Metodicky pokyn ¢j. MSMT-21149/2016, Cl. 10

Legislativni rdmec

Kyberneticka agrese a kyberSikana nejsou samostatné definovany jako trestné Ciny,
svym charakterem vSak mohou napliovat znaky pirestupkil nebo skutkové podstaty
trestnych ¢ind podle zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdéjsich
predpist (déle jen ,,TZ%)

podle zakona €. 89/2012 Sb. obansky zakonik, ve znéni pozd¢&jsSich predpist (dale jen
,»0Z)95. Pachatelem muze byt 1 nezletily. Pokud by jednani ditéte mladsiho 15 let
jinak napliiovalo znaky trestného ¢inu, mize byt posuzovano jako ¢in jinak trestny
podle zdkona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, vyhradné pro ucely

ukladani vychovnych opatieni. Z hlediska pravni odpovédnosti je nezbytné rozliSovat
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vek osoby, nebot’ s nim souvisi rozdilny rezim odpovédnosti a moznosti postupu Skoly i
dalsich instituci:

= déti mladsi 15 let nejsou trestné odpoveédné; jejich jednani mize byt posuzovano jako
¢in jinak trestny podle zdkona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze,
pficemz diraz je kladen na ochrannd a vychovna opatfeni a zapojeni organu socialng-
pravni ochrany déti;

* mladistvi (15-18 let) jsou trestné odpovédni podle zidkona ¢. 218/2003 Sb., o
soudnictvi ve vécech mladeze; odpovédnost je posuzovana individualné s dirazem na
rozumovou a volni vyspélost a s preferenci vychovnych opatteni pted represi;

= zletilé osoby (18 let a vice) nesou plnou trestni odpoveédnost podle trestniho zakoniku.
Uvedené vekové rozliSeni piedstavuje zdkladni orientaéni ramec; v konkrétnich
ptipadech je vzdy nutné zohlednit i rozumovou a volni vyspélost ditéte ¢i mladistvého.
U mladistvych je tato vyspélost podminkou trestni odpovédnosti, zatimco u déti
mladsich 15 let je vyznamna zejména pro volbu vhodnych vychovnych opatieni.

Skoly maji povinnost zajistovat bezpetnost a ochranu zdravi déti a zaka a vytvaiet
bezpecéné prostiedi podle § 29 zédkona €. 561/2004 Sb., Skolského zdkona, vCetné situaci,
kdy rizikové online chovani zakl souvisi se Skolnim prostiedim, Skolnimi aktivitami
nebo vztahy mezi zaky. Pfi napliiovani této povinnosti mohou $koly vychazet mimo jiné
z metodickych doporu¢eni MSMT CR.

KybersSikana a pfibuzné formy agrese KyberSikana neni samostatné vymezena v TZ,

avSak v zavislosti na konkrétnich okolnostech mutze naplhovat znaky néktervch

trestnych ¢intl, zejména:

= § 175 TZ Vydirani — natlak ¢i pohrizka zvetejnénim materidlu s cilem donutit obét’ k
urc¢itému jednani.

= § 181 TZ Poskozeni cizich prav — miize pfichazet v uvahu vyjimecné u zavaznych
zasaht do prav jiné osoby (napf. pfi neopravnéném vystupovani pod cizi identitou).

= § 184 TZ Pomluva — $ifeni nepravdivych informaci poSkozujicich povést jiné osoby.

= § 353 TZ Nebezpecné vyhrozovani — hrozby ublizenim na zdravi ¢i jiné t€Zké Gjmé.

= § 354 TZ Nebezpeéné pronasledovani (stalking/kyberstalking) — opakované
sledovani, kontaktovani ¢i obtézovani online. Ministerstvo Skolstvi mladeze a
télovychovy Karmelitska 529/5, 118 12 Praha 1 T: +420 234 811 111 15/40
msmt.gov.cz ¢.j.: MSMT-4574/2026-2
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= § 230-232 TZ Neopravnény pristup a zasah do pocitacového systému — prolomeni
uctu, manipulace s daty.

» § 175 TZ Vydirani — typicky v piipadech tzv. sextortion, kdy je obét’ nucena k dalSimu
jednani pod pohriizkou zvetejnéni.

= § 191 TZ Sifeni pornografie — zpfistupnéni pornografického dila détem nebo na

mistech détem ptistupnych.
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1.

3.

3. Komponenty programu

Zmapovani situace — analyza a evaluace

priabézna a soustavna diagnostika tfidniho klimatu pozorovanim (vSichni
vyucujici)

Ix rocn¢, ptipadné¢ dle potieby, diagnostika tfidniho klimatu pomoci
nestandardizovaného dotazniku (tfidni ugitel, SMP)

Vv ptipad¢ podezieni na jiz existujici Sikanu diagnostika prostfednictvim
standardizovaného dotazniku (Skolni psycholog, pracovnik PPP)
provadéni pisemnych zaznamu zjednani se zaky, jejich zdkonnymi
zastupci a z jednédni vychovné komise zabyvajici se problematikou
vztahli mezi 7zdky a zakladat tyto materidly (pedagog, ucastnici se
jednani)

provadét evaluaci v ramci celé skoly, u zavaznych piipadi jednotlivé

v dané t¥idé (tiidni ugitel, SMP, VP, vedeni §koly)

Motivovani pedagogit pro zménu

seznameni se skute¢nym stavem Sikany

prijeti vyskytu Sikany (Sikana v po¢ate¢nim stupni se vyskytuje na vSech
Skoléch)

nechapat vyskyt Sikany jako osobni selhani pedagoga

nepodcenovat skryté podoby Sikany

program proti $kolni Sikané chapat jako pomocny prostiedek pro omezeni
nebo zmirnéni projevil Sikany ve Skole

predchazeni Sikany je kol pro cely kolektiv, nejen pro jednotlivce

v piipadé potfeby je vzdy mozné obratit se o pomoc na SMP,
vychovného poradce, Skolniho psychologa a feditele Skoly

odborné semindfe na téma Sikana pfinaseji uciteli zkvalitnéni schopnosti

pracovat s problematikou Sikany

Vzdélavani a nasledné predavani informaci mezi pedagogy
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Dobra komunikace jednotlivych pracovnikii ZS a vedeni ZS umoziuje pruzné

reagovat v krizovych situacich.

Pfedavani informaci:

pravidelné - na poradach (4xroc¢n¢)

pribézné — kdokoli z pracovnikii ZS zaznamena jakékoli piiznaky
nezdravych vztaht a nevhodného chovani mezi zaky, ihned je sd¢€li tiidnimu
uditeli, vychovné poradkyni, metodikovi prevence nebo vedeni ZS
informace na webovych strankach ZS — pro pracovniky ZS, zaky, rodice
proskoleni viech pracovnikii ZS

doplnovani knihovny odbornymi publikacemi, vzdélavaci seminare
Specialni vzdélavaci seminaie (pro vychovné poradce a metodika prevence)

— predaji informace ostatnim na nejblizsi poradé

Blize - Metodicky pokyn ¢.j. MSMT-21149/2016, Priloha 7

Smeérnice skoly K dalsimu vzdélavani pedagogickych pracovnikii

4. UZST realizacni tym

- feditel skoly

- zastupci feditele Skoly

- 8kolni metodik prevence, koordinator PP pro 1. stupen

- vychovny poradce

- speciélni a socialni pedagog

S. Postup pii FeSeni Sikanovdini

Prvni pomoc pfi pocatecni Sikané:

1. odhad zavaznosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obét'mi;
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3. nalezeni vhodnych svédk;

4. individuélni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vysetiovani agresorti a svédkl

a konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéti;

6. ptredbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typii rozhovoru:

a) rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (smerovani k metodé usmireni);

b) rozhovor s agresory (smérovani k metode vnéjsiho ndtlaku),

7. realizace vhodné metody:
a) metoda usmireni;
b) metoda vnéjsiho natlaku (vwchovny pohovor nebo vychovnd komise s agresorem a jeho

rodici);

8. tfidni hodina:

a) efekt metody usmireni;

b) oznameni potrestani agresorii;
9. rozhovor s rodici obéti;

10. tfidni schiizka;

11. prace s celou ttidou.
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Krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili pri pokrocilé Sikané:

A. Prvni (alarmuijici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany;

2. bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Piiprava podminek pro vySetiovani

3. zalarmovéni pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly;

4. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovedi;

5. pokracujici pomoc obéti (pfivolani Iékate);

6. oznameni na policii, paraleln¢ — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,

informace rodi¢um

C. VySetiovani

7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lankd, nespolupracujicich svédki;

9. individudlni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat

agresora (agresory) s obé&ti (obét'mi)

D. Naprava
11. metoda vnéj$iho natlaku a zména konstelace

skupiny.
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Blize - Metodicky pokyn ¢.j. MSMT-21149/2016, Priloha ¢. 6

Rozhovor se zakonnymi zastupci ditéte agresora — probéhne az tehdy, kdyz je
situace zmapovana; dileZita je maximalni snaha ziskat je pro spolupraci. Skola zajistuje
podporu a rozvoj pro své pedagogy v podobé kontinualniho planu dal§iho vzdelavani.

Skola ohla$uje organu socialné-pravni ochrany déti takové skuteénosti, které
nasveédcuji tomu, ze dité je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo proto,
Ze se ohrozuje svym chovanim samo

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat znaky
prestupku nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni oznameni je

mozné podat také na statni zastupitelstvi.
6. Ndpravnd opatieni

* vychovna opati‘eni (napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly;
podminéné vylouceni a vylouceni ze Skoly - nelze pouzit v ptipad¢ zaka, ktery plni
povinnou Skolni dochazku);

» umoznéni individualniho vychovného planu agresora;

* pirevedeni do jiné tridy (je tfeba individualné posoudit efektivitu tohoto opatieni, aby
nedoSlo k pfesunuti Sikany do nového prostiedi a podminek);

* doporuceni rodi¢iim, aby spolupracovali s ambulantnim stfediskem vychovné péce
nebo umistili zdka do pobytového oddé€leni strediska vychovné péce;

e podani navrhu organu socialné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou,
pfipadné k zah4jeni fizeni o nafizeni pfedbéZzného opatfeni s naslednym umisténim v

diagnostickém Ustavu.

7. Primarni prevence v tfidnich hodindch
Ttidni ucitelé sleduji vztahy ve tfid€, podili se na rozvoji pozitivnich vztahi
mezi zaky a na zlepSeni tfidniho klimatu. Kazda tfida na zacatku Skolniho roku
vypracuje sva ,,Pravidla tiidy* a fidi se jimi. Zaci jsou poudeni o tom, co je a co
neni Sikana, na koho se maji obratit, maji-li na Sikanu podezieni tfidni ucitelé,

vychovny poradce, metodik prevence, vedeni ZS, dozory).
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10.

11.

Primarni prevence ve vyuce

Téma prevence Sikanovani je zapracovano do jednotlivych piedmétu (predevsim
prvouka, ob¢anska a rodinna vychova, vychova ke zdravi, télesna vychova,
vytvarnd vychova). Ucitelé se soustfed’uji na rozvijeni pozitivnich vztahi mezi
zaky, pracuji s pravidly tiidy a dynamikou tfidniho kolektivu, spoluvytvaieji

bezpecné prostiedi skoly.

Primarni prevence ve Skolnich i mimoSkolnich programech mimo vyucovani
Ucitelé provadéji prevenci o prestavkach a pti vSech ¢innostech organizovanych
skolou (exkurze, vylety, vychazky, skolni druzina). ZS organizuje adaptaéni
pobyty pro zaky 6. tfid, kde se zaméfuje na budovani zdravych vztahti mezi zaky
ve tfidach a obsahov¢ i na prevenci negativnich jevi.

SMP zajistuje preventivni programy prace s détmi prostiednictvim externich
organizaci a lektori i prostfednictvim pedagogii Skoly.

Zaci maji moznost vyuZivat schranku divéry (kontroluje SMP), konzultace
SMP, vychovné poradkyné, socialniho pedagoga a e-mailovych adres

pracovnikt Skoly.

Ochranny reZim

Skolni fad stanovuje pravidla chovani ve $kole, zakazuje nasili zaka vici
spoluzaktim a stanovuje zptsob potrestani.

V souladu spracovnim fadem je =zajistén kvalitni dohled pedagogi o
prestavkach, pred zacatkem vyucovani, a to hlavné v prostorach, kde
k Sikanovani jiz doslo nebo kde by k nému mohlo dochazet.

Z4ci jsou o nebezpetnosti Sikany a jeji intolerance $kolou poudeni téidnimi

uciteli.

Spoluprace s rodici
(vhodny zpisob seznameni s nekompromisnim postojem $koly vici Sikané,
napriklad na webovych strankach, pomoci informativniho dopisu a pri

tridnich schizkach);
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12.

13.

14.

Rodige jsou prib&zné seznamovani s aktivitami ZS na webovych strankach
Skoly a prosttednictvim Edu Page.

Pravidelné schlizky s rodi¢i a moznost kontaktovat kohokoli z pedagogickych
pracovniku ve skole po predchozi domluve.

Preventivni program $koly 1 program proti Sikanovani jsou pfistupny na webu

Skoly.

Skolni poradenské sluby;

Skolni metodik prevence: Mgr. Pavla Rehakova, DiS, konzultaéni hodiny po
domluvé

Vychovny poradce: Mgr. Romana Tomanova, nyni MD

Kariérovy poradce: Mgr. Petr Malek, konzultaéni hodiny po domluvé
Socialni pedagog: Mgr. Pavla Rehakova

Specialni pedagog: Mgr. Iva Pavlatova

Spoluprdce se specializovanymi zarizenimi;

NAZEV KONTAKT
Pedagogicko-psychologicka poradna RK 494 535 476; 775 235 476
OSPOD - kuratorka pro mladez 725 568 015
Meéstska policie KNO 494 323 137
Policie CR Obvodni oddéleni KNO 974 536 711
Metodik prevence pii PPP RK 606 729 219; 775 235 476
Détsky diagnosticky tstav HK 737 819 317
Stredisko vychovné péce Navrat 739 401 363
Centrum prevence a metodické podpory 606 082 588, 495 265 423

Vztahy se Skolami v okoli (domluva reditelu na spolupraci pri reseni Sikany, kdy

se ji ucastni Zaci z riiznych skol).
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Mgr. Jifi Némec, teditel skoly

20



